
LA CAPITAL DEL PAÍS fortalecerá infraestructura como 
agua potable y drenaje, a lo que se destinarán unos 19 mil 
millones de pesos, además de movilidad y espacio público  
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E
n 2026, el Gobierno de 
la Ciudad de México 
invertirá más de 57 mil 
910 millones de pesos 
en infraestructura.

Se trata de pro-
yectos enfocados, 
principalmente, a la 

movilidad, agua y espacio 
público, en el marco del 
Mundial de Futbol.

Se trata de un incre-
mento de 31.2 por ciento 
en la inversión, respecto al 
2025, de acuerdo con datos 
gubernamentales.

Entre los proyectos más 
destacados está la rehabili-
tación de la Línea 3 del Me-
tro, a la cual se destinaron 
cinco mil millones de pesos 
para una primera etapa, 
aunque los trabajos inicia-
rán hacia finales de año.

Para rehabilitar y mo-
dernizar infraestructura  
crítica, como lo es la hídri-
ca, es decir, agua potable y 
drenaje, se invertirán unos 
19 mil millones de pesos. 
Lo cual incluye la mejora 
de las tuberías en las inme-
diaciones del estadio sede 
del Mundial.

A la construcción de 14 
Unidades de Transforma-
ción y Organización para la 
Inclusión y la Armonía So-
cial (Utopías) se destinarán 
dos mil 500 millones de 
pesos.

Para los programas de 
producción, mejoramiento 
y financiamiento de vivien-
da serán 9 mil millones.

Al Sistema Público de 
Cuidados se destinarán 
400 millones de pesos para 
la construcción de 16 Ca-
sas de las 3R, así como 168 
millones de pesos para su 
equipamiento y operación.

Otras obras con-
t e m p l a d a s  e n 
2026 son una 
Clínica Con-
desa en la 
alcaldía 
Gustavo A. 
Madero, 300 
Caminos de 
Mujeres Libres 
y Seguras, 120 
obras para merca-
dos públicos, 10 Parques 
Alegría.

Pavimentación de 250 
kilómetros de avenidas 
principales.

Construcción de la Uni-
versidad de las Artes, inicio 

de la construcción del Hos-
pital para los Policías de la 
Ciudad de México.

Se incluyen 34 ki-
lómetros de un 

Camino Segu-
ro en toda la 
Calzada de 
Tlalpan y la 
ciclovía Gran 
Tenochtitlan.

En Calza-
da San Anto-

nio Abad, de la 
estación Chaba-

cano a Tlaxcoaque, se 
construye un parque eleva-
do y paseo peatonal.

Modern izac ión  de l 
Tren Ligero de Tasque-
ña a Xochimilco y la cons-
trucción de la Línea 14 del 

Trolebús, del Metro Univer-
sidad a Huipulco.

Se está interviniendo 
el puente peatonal del 
Centro de Trans-
ferencia Mo-
dal (Cetram) 
Huipulco y 
se construye 
el Mercado 
Huipulco.

Tre s  b i -
ciestaciona-
mientos,  uno 
en Tasqueña, uno 
en Universidad y uno en 
Huipulco.

Obras a dos puentes ve-
hiculares del Circuito Az-
teca y rehabilitación de los 
Cetram Huipulco, Tasqueña 
y Universidad.

Iluminación de 42 calles 
del Centro Histórico. Ade-
más, 300 canchas de futbol 

distribuidas en toda la 
capital.

Renovación 
de 464 escue-
las públicas. 
También se 
rehabilita-
rán 310 po-
zos de agua 

en la Ciudad 
de México.
Modernización 

de seis plantas pota-
bilizadoras de agua y 34 
kilómetros de líneas de dis-
tribución, 10 kilómetros de 
colectores y cien pozos de 
absorción en el programa 
de Acupuntura Hídrica.

RUMBO AL MUNDIAL,  
INVERSIÓN RÉCORD:  
$57.9 MIL MILLONES
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La separación es obligatoria: basura orgánica, inorgánica 
reciclable e inorgánica no reciclable.

Foto: Cuartoscuro

Melchor, Gaspar y Baltasar esperan a niños y niñas y sus familias 
a un costado de la Alameda Central, en el Centro Histórico.

Foto: Cuartoscuro

A la rehabilitación de la L3 del Metro van cinco mil millones de pesos para una primera etapa.

250
KILÓMETROS

de avenidas principales 
contemplados para 

pavimentación

300
CANCHAS
de futbol están 

proyectadas en la 
Ciudad  México 

Reforzarán gestión 
de residuos sólidos

HOY INICIA SEPARACIÓN

El gobierno lanzó 
licitación para 
contratar servicios 
y equipamiento 
para recolección y 
recepción de basura
POR JONÁS LÓPEZ
jonas.lopez@gimm.com.mx

En el marco del inicio de la 
separación de basura obli-
gatoria, la Secretaría de 
Obras y Servicios (Sobse) 
busca reforzar la infraes-
tructura de las estaciones 
de transferencia, sitios de 
disposición final y plantas 
para la gestión de los resi-
duos sólidos urbanos de la 
Ciudad de México.

La dependencia lanzó 
ayer una licitación pública 
nacional en la Gaceta Ofi-
cial para la contratación de 
servicios y equipamiento 
de la infraestructura para la 
gestión de basura y para la 
recepción de residuos sóli-
dos, cuya separación obli-
gatoria en basura orgánica, 
inorgánica reciclable e in-
orgánica no reciclable, ini-
cia hoy jueves.

Se trata del periodo de 
contratación de enero a di-
ciembre de 2026.

La Sobse publicó que 
busca quién brinde el ser-
vicio de mantenimiento, 
suministro y colocación de 
básculas electrónicas tipo 
camioneras para las esta-
ciones de transferencia en 
la capital del país.

Prestación de servicio de 
abastecimiento, carga, dis-
tribución y riego de agua en 
áreas en proceso de sanea-
miento en el sitio de dispo-
sición final Bordo Poniente 
y en el sitio clausurado San-
ta Catarina.

Procesamiento bio-
lógico integral de los re-
siduos orgánicos de la 
planta de composta del 
Bordo Poniente.

Limpieza de las áreas 
comunes de las plantas San 
Juan de Aragón, Santa Ca-
tarina y Gustavo A. Madero.

Supervisión técnica de la 
planta Gustavo A. Madero 
para el manejo de residuos 
sólidos con el fin de obtener 
material reciclable y recu-
peración de residuos orgá-
nicos como combustible.

Y recepción de los resi-
duos sólidos urbanos ge-
nerados en la Ciudad de 
México en sitios ubicados 
en el Estado de México.

El fallo de la licitación 
está programado para el 9 
de enero, aunque el progra-
ma de separación obligato-
ria inicia hoy.

Cada capitalino genera 
1.07 kilogramos de residuos 
al día, lo que coloca a la en-
tidad como la segunda que 
más produce en el país.

El gobierno central se 
comprometió que hacia 
2030, por lo menos 50% de 
los residuos deberá trans-
formarse o reciclarse antes 
de llegar a la disposición 
final.
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Foto: EspecialEn sólo 19 días se fueron al 
Torito 1,222 automovilistas

JORNADA DECEMBRINA

POR IVÁN MEJÍA
ivan.mejia@gimm.com.mx

En 19 días, mil 222 auto-
movilistas han sido remi-
tidos al Torito por superar 
los límites permitidos de 
alcohol en la sangre, infor-
mó la Secretaría de Seguri-
dad Ciudadana (SSC) de la 
Ciudad de México.

Las detenciones se die-
ron entre 12 y 30 de di-
ciembre, como parte del 
Programa Conduce Sin 
Alcohol Jornadas De-
cembrinas, donde se reali-
zaron 375 mil 844 pruebas 
AlcoStop (ambiente interior 
del vehículo) y tres mil 999 
pruebas de alcoholemia 
(aire espirado).

Para los conducto-
res remitidos al Torito el 
31 de diciembre, el menú 
consistió en sopa de codi-
to a la crema con salchi-
chas y duraznos, pavo en 

salsa de arándanos con 
chipotle acompañado de 
una ensalada de papa y 
zanahoria con crema y pe-
rejil, de igual manera en-
salada de manzana como 
postre y ponche como 
bebida.

La Secretaría de Seguri-
dad Ciudadana invitó tan-
to a los habitantes, como a 
los visitantes de la Ciudad 
de México, a no conducir 
después de ingerir bebidas 
alcohólicas.

Además, recordó que 
para prevenir algún acci-
dente y en apego al Regla-
mento de Tránsito vigente 
de la CDMX, en el artículo 
50 se señala que está pro-
hibido conducir vehícu-
los motorizados cuando se 
tenga una cantidad de al-
cohol en la sangre no per-
mitida, así como bajo el 
influjo de narcóticos, estu-
pefacientes o psicotrópicos.

Reyes Magos 
y fotógrafos, 
listos para 
los visitantes

ROMERÍA NAVIDEÑA

POR HILDA CASTELLANOS
hilda.castellanos@gimm.com.mx

Con la  llegada de la prime-
ra  semana del Año Nuevo  y 
el inicio de los festejos por el 
Día de Reyes, comerciantes 
y fotógrafos instalados en los 
30 escenarios montados so-
bre avenida Hidalgo, a un cos-
tado de la Alameda Central, 
confían en que la afluencia de 
visitantes y la demanda de fo-
tografías con Melchor, Gaspar 

y Baltasar repunten de mane-
ra significativa entre el 31 de 
diciembre y 6 de enero.

Tras  su reubicación 
—como publicó Excélsior el 
pasado 21 de diciembre—, la 
tradicional Romería Navideña 
volvió este año a la Alameda 
Central, luego de que vecinos 
de la colonia Tabacalera re-
chazaran su instalación en la 

explanada del Monumento a 
la Revolución, ocupada du-
rante los últimos seis años.

Ana María, integrante de 
la romería conformada por  la 
Unión de Fotógrafos de Cin-
co Minutos e Instantáneas 
del Distrito Federal, seña-
ló que los primeros días han 
sido complicados en términos 
de asistencia y confió en que 

la situación mejore confor-
me se acerca el Día de Reyes. 
“Poco a poco estamos viendo  
que la demanda de fotogra-
fías mejora. La primera sema-
na fue baja, pero esperamos 
que incremente en estos días”, 
comentó.

La feria y romería navide-
ña, con escenarios donde me-
nores de edad y las familias 
pueden tomarse la foto del re-
cuerdo con los Reyes Magos 
de Oriente, tiene una historia 
de más de ocho décadas. 

Tuvo como punto de par-
tida la Alameda Central, y con 
el paso de los años ha ocu-
pado distintos espacios de la 
zona centro, como Buenavis-
ta, la explanada de la alcaldía 
Cuauhtémoc y, más recien-
temente, el Monumento a la 
Revolución.

Además de los sets foto-
gráficos, sobre Av. Hidalgo, 
entre Reforma y Eje Central 
hay decenas de juegos mecá-
nicos, además de atracciones 
como el Titán y la Krakatoa.



Sin  maquillaje
Alfredo La Mont III
arlamont@msn.com

AÑO NUEVO
Por un año nuevo con humor, salud y otras 
aspiraciones razonables para todos mis ama-
bles y pacientes lectores. Empezamos un 
nuevo año. Y, aunque todos sabemos que 
el calendario no es una varita mágica, tam-
bién sabemos que cambiar de fecha nos da 
permiso para imaginar que esta vez sí: esta 
vez vamos a dormir más, comer mejor, viajar 
más lejos, preocuparnos menos y reír más. O 
al menos intentarlo sin perder la dignidad.
México entra a este año con sus retos habi-
tuales, que ya son casi parte del paisaje: dis-
cusiones políticas que parecen telenovelas 
sin final, promesas que se reciclan como si 
fueran latas de aluminio, y una creatividad 
ciudadana que siempre encuentra la mane-
ra de seguir adelante. Pero también entra-
mos con algo valioso: un país que, a pesar de 
todo, sigue produciendo arte, ciencia, mú-
sica, gastronomía y humor. Mucho humor. 
Porque si algo nos ha salvado históricamen-
te es la capacidad de reírnos incluso cuando 
el panorama parece escrito por un guionista 
demasiado dramático.
En lo personal, este puede ser un año para 
cuidar la salud… con sensatez. No hace fal-
ta convertirse en atleta olímpico en enero 
ni jurar amor eterno a la quinoa. Basta con 
moverse un poco más, escuchar al cuerpo 
cuando protesta y celebrar cuando coope-
ra. Dormir mejor, comer con gusto, caminar 
más, y recordar que la salud no es un pro-
yecto de 30 días, sino una relación a lar-
go plazo. También puede ser un año para 
aprender algo nuevo. No tiene que ser man-
darín ni violín barroco; puede ser una re-
ceta, una palabra, un destino cercano. La 
curiosidad es un músculo que no envejece, 
y ejercitarlo siempre trae sorpresas. Viajar, 
aunque sea a la colonia de al lado, también 
cuenta. A veces basta cambiar de banqueta 
para ver el mundo con otros ojos.
En lo afectivo, éste es un año para fortalecer 
vínculos sin complicaciones. Más llamadas, 
más sobremesas, más conversaciones que 
empiezan con “¿te acuerdas cuando…?”. La 
familia y los amigos no resuelven todo, pero 
sostienen mucho. Y en tiempos inciertos, eso 

vale oro. En lo colectivo, es un año para no 
rendirse. Para participar, para exigir, para 
construir. Para recordar que un país no me-
jora por arte de magia ni por decreto, sino 
por la suma de pequeñas decencias cotidia-
nas. Y sí, también por la capacidad de reír-
nos de nuestras propias contradicciones.
Así que aquí estamos: estrenando año, es-
trenando ánimo y estrenando la ilusión —
moderada, pero firme— de que las cosas 
pueden mejorar. Que venga con salud razo-
nable, proyectos emocionantes, viajes posi-
bles, aprendizajes inesperados y afectos que 
nos acompañen. Que venga con música, con 
sabores, con arte, con risas y con la certeza 
de que, pase lo que pase, seguimos aquí, lis-
tos para intentarlo otra vez Si algo nos en-
seña cada 1 de enero es que la esperanza, 
cuando se mezcla con humor, es mucho 
más resistente.

UNA A LA VEZ
¿Será cierto que las personas respiran por 
una fosa nasal a la vez?
R. La nariz humana puede detectar hasta un 
billón de olores, atrapar partículas dañinas 
antes de que lleguen a los pulmones y ayu-
dar a regular las emociones. Pero su función 
más importante es condicionar el aire que 
respiramos, calentándolo y humidificándolo 
antes de que entre en el tracto respiratorio.
Para lograrlo, la nariz realiza un ciclo na-
sal: una fosa absorbe la mayor parte del aire 
mientras la otra toma el resto. Tras unas ho-
ras, cambian de papel. Este proceso, re-
gulado por el sistema nervioso autónomo, 
depende de la inflamación o desinflama-
ción de tejidos eréctiles dentro de la nariz. 
Aunque no lo notamos, si tapamos cada fosa 
por separado veremos que una deja pasar 
más aire que la otra. Por eso, cuando esta-
mos resfriados, una fosa suele sentirse más 
congestionada. Los científicos creen que 
este vaivén mejora el olfato: algunas molé-
culas se perciben mejor con aire rápido (fosa 
dominante), otras con corrientes más lentas 
(fosa secundaria). Gracias a este mecanismo 
alternante, pocos olores escapan a nuestra 
capacidad de detección.

En 2025 nacieron tres en el Metro
ATENCIÓN OPORTUNA

El STC también realizó 
163 auxilios a mujeres 
embarazadas por 
desvanecimientos 
o malestares

POR JONÁS LÓPEZ
jonas.lopez@gimm.com.mx

Durante 2025 nacieron tres 
bebés dentro de las instalacio-
nes del Metro, reportó el Sis-
tema de Transporte Colectivo 
(STC).

Además, el personal de las 
áreas de Seguridad Industrial, 
Protección Civil, Policía Auxi-
liar y Policía Bancaria e Indus-
trial apoyaron a 163 mujeres 
embarazadas por desvaneci-
mientos o malestares.

“De enero a diciembre de 
2025, se contabilizaron 163 
auxilios, que van desde des-
vanecimientos y episodios de 
malestar, hasta casos de con-
tracciones avanzadas que 
derivaron en partos fortui-
tos dentro de la red”, indicó el 

organismo en un comunicado.
El primer nacimiento fue 

en la estación Deportivo 18 
de Marzo de la Línea 6, donde 
una joven de 13 años, con ocho 
meses de gestación, fue asisti-
da para dar a luz.

El segundo caso ocurrió 
en San Cosme, Línea 2, cuan-
do una joven de 17 años pi-
dió apoyo, fue trasladada al 

cubículo de la estación y fue 
asistida para el parto.

El tercer nacimiento su-
cedió en Pantitlán, Línea A, 
cuando una usuaria de 21 años 
dio a luz a una bebé.

Con estas cifras, el Me-
tro reiteró su compromiso de 
ofrecer un entorno seguro y 
atención oportuna a las perso-
nas usuarias durante los viajes. 

Fotos: Especial

Los nacimientos fueron asistidos por personal de Seguridad 
Industrial, Protección Civil, Policía Auxiliar y Policía Bancaria.

Fotos: Especial

Cada año, los residentes de Santa Rosa Xochiac elaboran los 
tapetes artesanales de aserrín para recibir el Año Nuevo.

POR JONÁS LÓPEZ
jonas.lopez@gimm.com.mx

La comunidad del pueblo 
originario de Santa Rosa Xo-
chiac, en la alcaldía Álvaro 
Obregón, recibió el Año Nue-
vo con tapetes artesanales 
de aserrín multicolor en sus 
calles.

Se trata de una de las tra-
diciones para también dar 

Reciben 2026 
con tapetes 
multicolores  

TRADICIÓN ARTESANAL

la bienvenida a la Virgen de 
Guadalupe.

Desde las primeras horas 
del miércoles 31 de diciembre, 
los residentes participaron en 
la creación de los tapetes para  
diversas calles del pueblo ubi-
cado al poniente de la Ciudad 
de México.

“Transformando el espa-
cio público en un escenario de 
arte efímero, identidad y con-
vivencia comunitaria”, indicó 
la alcaldía en un comunicado.

La celebración se extiende 
al 2 de enero e incluye pro-
cesiones religiosas, festivales 
culturales y bailes populares.
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